Dies Domini (Jean-Paul II)

Extraits

24. La comparaison entre le dimanche chrétien et la conception du sabbat, propre a I'Ancien
Testament, a suscité aussi des approfondissements théologiques de grand intérét. On a notamment mis
en lumiére la relation particuliére qui existe entre la résurrection et la création. En effet, la réflexion
chrétienne a spontanément relié la résurrection survenue « le premier jour aprés le sabbat » au premier
jour de la semaine cosmique (cf. Gn 1,1 a 2,4) qui, dans le livre de la Genése, rythme 1'événement de
la création : le jour de la création de la lumiére (cf. 1,3-5). Un tel lien invitait a comprendre la
résurrection comme le commencement d'une nouvelle création, dont le Christ glorieux constitue les
prémices, étant lui-méme « Premier-né de toute créature » (Col 1,15) et aussi « Premier-né d'entre les
morts » (Col 1,18).

25. Le dimanche est, en effet, le jour ou, plus qu'en tout autre, le chrétien est appelé a se souvenir du
salut qui lui a été offert dans le baptéme et qui a fait de lui un homme nouveau dans le Christ.
« Ensevelis avec lui lors du baptéme, vous en étes aussi ressuscités avec lui, parce que vous avez cru
en la force de Dieu qui I'a ressuscité des morts » (Col 2,12; cf. Rm 6,4-6). La liturgie souligne cette
dimension baptismale du dimanche en invitant a célébrer aussi les baptémes, en plus de la Veillée
pascale, en ce jour de la semaine « ou I'Eglise commémore la résurrection du Seigneur », et aussi en
suggérant, comme rite pénitentiel approprié au commencement de la Messe, l'aspersion avec l'eau
bénite, qui rappelle précisément I'événement baptismal dans lequel nait toute existence chrétienne.

Cord)

28. Jour de lumiére, le dimanche pourrait aussi se dire, en référence a I'Esprit Saint, jour du « feu ». La
lumiére du Christ, en effet, est intimement liée au « feu » de 1'Esprit, et les deux images indiquent le
sens du dimanche chrétien. Apparaissant aux Apotres le soir de Paques, Jésus souffla sur eux et dit: «
Recevez I'Esprit Saint. Ceux a qui vous remettrez les péchés, ils leur seront remis ; ceux a qui vous les
retiendrez, ils leur seront retenus » (Jn 20,22-23). L'effusion de I'Esprit fut le grand don du Ressuscité
a ses disciples le dimanche de Paques. C'est encore un dimanche que, cinquante jours apres la
résurrection, 1'Esprit descendit avec puissance, comme « un vent violent » et comme « un feu»
(Ae 2,2-3), sur les Apdtres réunis avec Marie. La Pentecdte n'est pas seulement un événement originel,
mais un mystére qui anime en permanence I'Eglise. Si cet événement a son temps fort liturgique dans
la célébration annuelle par laquelle se clot le « grand dimanche » [le temps pascal dure 7 semaines —
comme une semaine de semaines|, il demeure aussi inscrit, justement pour son lien intime avec le
mystére pascal, dans la signification profonde de chaque dimanche. La « Paque de la semaine » se fait
ainsi, en quelque sorte, « Pentecdte de la semaine », dans laquelle les chrétiens revivent 'expérience
joyeuse de la rencontre des Apétres avec le Ressuscité, en se laissant vivifier par le souffle de son
Esprit. (...)

31. « Je suis avec vous pour toujours jusqu'a la fin du monde » (Mt 28,20). Cette promesse du Christ
continue & étre entendue dans I'Eglise qui y trouve le secret fécond de sa vie et la source de son
espérance. Si le dimanche est le jour de la résurrection, il n'est pas seulement le souvenir d'un
événement passé : il est la célébration de la présence vivante du Ressuscité au milieu des siens.

Pour que cefte présence soit annoncée et vécue comme il convient, il ne suffit pas que les disciples du
Christ prient individuellement et fassent mémoire intéricurement, dans le secret de leur cceur, de la
mort et de la résurrection du Christ. En effet, ceux qui ont re¢u la grice du baptéme n'ont pas €té
sauvés seulement a titre individuel, mais comme membres du Corps mystique qui font partie du
peuple de Dieu. Il est donc important qu'ils se réunissent pour exprimer pleinement l'identité méme de
I'Eglise, I'ekklesia, I'assemblée convoquée par le Seigneur ressuscité, Lui qui a offert sa vie « afin de
rassembler dans l'unité les enfants de Dieu dispersés » (Jn 11,52). Ils sont devenus « un » dans le
Christ (cf. Gal 3,28) par le don de I'Esprit. Cette unit¢ se manifeste extérieurement lorsque les



chrétiens se réunissent : ils prennent alors vivement conscience d'étre le peuple des rachetés, composé
d' « hommes de toute race, langue, peuple et nation » (Ap 5,9) et ils en témoignent devant le monde.
Dans l'assemblée des disciples du Christ, se prolonge dans le temps limage de la premicre
communauté chrétienne que Luc a voulu décrire de maniere exemplaire dans les Actes des Apotres,
lorsqu'il écrit que les premiers baptisés « se montraient assidus a l'enseignement des Apotres, fidéles a
la communion fraternelle, a la fraction du pain et aux priéres » (2,42).

32. Cette réalité de la vie ecclésiale trouve dans l'eucharistie non seulement une expression
particulierement intense, mais, en un sens, le lieu méme de sa « source ». L'eucharistie nourrit et
forme 1'Eglise : « Parce qu'il n'y a qu'un seul pain, a plusieurs nous ne sommes qu'un corps, car tous
nous participons a ce pain unique » (/ Co 10,17). De par son rapport vital avec le sacrement du corps
et du sang du Seigneur, le mystere de I'Eglise est annoncé, goité et vécu avant tout dans l'eucharistie.
La dimension intrinséquement ecclésiale de l'eucharistie se réalise toutes les fois qu'elle est célébree.
Mais, a plus forte raison, elle s'exprime le jour ou toute la communauté est convoquée pour faire
mémoire de la résurrection du Seigneur. De maniére significative, le Catéchisme de [ '‘Eglise
catholique enseigne que « la célébration dominicale du jour et de l'eucharistie du Seigneur est au cceur
de la vie de I'Eglise ».

33. Clest justement lors de la Messe dominicale que les chrétiens revivent avec une intensité
particuliere I'expérience faite par les Apdtres réunis le soir de Péques, lorsque le Ressuscité se
manifesta devant eux (cf. Jn 20,19). Dans ce petit noyau de disciples, prémices de I'Eglise, se trouvait
présent d'une certaine fagon le peuple de Dieu de tous les temps. Dans leur témoignage résonne pour
toutes les générations de croyants le salut du Christ, riche du don messianique de la paix acquise par
son sang et donnée en méme temps que son Esprit : « Paix a vous! ». Au retour du Christ parmi eux
« huit jours aprés » (Jn 20,26), on peut voir préfiguré l'usage de la communauté chrétienne de se
rassembler chaque huitiéme jour, le « jour du Seigneur » ou dimanche, pour professer la foi en sa
résurrection et pour recevoir les fruits de la promesse exprimée dans la béatitude : « Heureux ceux qui
n'ont pas vu et qui ont cru » (Jn 20,29). Ce lien étroit entre la: manifestation du Ressuscité et
l'eucharistie est suggéré par 'Evangile de Luc dans le récit concernant les deux disciples d'Emmaiis,
auxquels le Christ se joignit lui-méme, en les guidant dans l'intelligence de la Parole et enfin en
restant a table avec eux. 1ls le reconnurent quand il « prit le pain, dit la bénédiction, puis le rompit et le
leur donna » (24,30). Les gestes accomplis par Jésus dans ce récit sont'les mémes qu'a la derniere
Céne, avec une allusion claire a la « fraction du pain », expression qu'emploic la premiére génération

chrétienne pour désigner I'eucharistie.

34. (...) L'eucharistie dominicale, avec I'obligation de la présence communautaire et la solennité
particuliére qui la distingue, précisément parce qu'elle est célébrée « le jour ou le Christ est ressuscité
d'entre les morts et nous a fait participer a sa vie immortelle », souligne avec plus de force sa
dimension ecclésiale, se situant comme le modele des autres célébrations eucharistiques. Chaque
communauté, réunissant tous ses membres pour la « fraction du pain », prend conscience d'étre un lieu
ou le mystere de I'Eglise se réalise concretement. (...)

35 Ainsi le dies Domini se révéle étre aussi dies Ecclesice. On comprend alors pourquoi la dimension
communautaire de la célébration dominicale doit étre particuliérement mise en valeur sur le plan
pastoral. Comme j'ai eu I'occasion de le rappeler dans d'autres circonstances, parmi les nombreuses
activités d'une paroisse, « pour la communauté, aucune n'est aussi vitale et n'apporte autant pour la
formation que, le dimanche, la célébration du jour du Seigneur et de l'eucharistie ». Dans ce sens, le
Concile Vatican 11 a rappelé la nécessité de « travailler pour que s'affirme avec vigueur le sens de la
communauté paroissiale, surtout dans la célébration commune de la Messe dominicale ». Dans le
méme sens se situent les orientations liturgiques ultérieures qui demandent que, le dimanche et les
jours de féte, les célébrations cucharistiques faites normalement dans d'autres églises ou chapelles
soient coordonnées avec la célébration de l'église paroissiale, cela précisément pour « que le sens de la
communauté ecclésiale, spécialement nourri et exprimé par la célébration commune de la messe



dominicale, soit entretenu et autour de I'évéque, surtout dans l'église cathédrale, et dans l'assemblée
paroissiale dont le pasteur tient la place de 1'évéque ».

36. (...) Aux Messes dominicales de la paroisse, en tant que « communauté eucharistique », il est
normal que se retrouvent les groupes, les mouvements, les associations, et encore les petites
communautés religieuses qui y résident. Cela leur permet de faire l'expérience de ce qu'ils ont de plus
profondément commun, au-deld des particularités des voies spirituelles qui les caractérisent
légitimement, dans l'obéissance au discernement de l'autorité ecclésiale. C'est pourquoi le dimanche,
jour de I'assemblée, les Messes des petits groupes ne sont pas a encourager (...)

Extraits de « Ecclesia de Eucharistia » (EE), n° 11-13, 21-24
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CHAPITRE I : MYSTERE DE LA FOI

11. «La nuit méme ou il était livré, le Seigneur Jésus» (I Co 11, 23) institua le Sacrifice
eucharistique de son Corps et de son Sang. Les paroles de 1'Apdtre Paul nous rameénent aux
circonstances dramatiques dans lesquelles est née I'Eucharistie, qui est marquée de maniére indélébile
par I'événement de la passion et de la mort du Seigneur. Elle n'en constitue pas seulement 1'évocation,
mais encore la re-présentation sacramentelle. C'est le sacrifice de la Croix qui se perpétue au long des
siecles.(9) On trouve une bonne expression de cette vérité dans les paroles: par les quelles, dans le rite
latin, le peuple répond a la proclamation du « mystére de la foi» faite par le prétre: « Nous
proclamons ta mort, Seigneur Jésus ».

L'Eglise a regu I'Eucharistie du Christ son Seigneur non comme un don, pour précieux qu'il soit parmi
bien d'autres, mais comme /e don par excellence, car il est le don de lui-méme, de sa personne dans sa
sainte humanité, et de son ceuvre de salut. Celle-ci ne reste pas enfermée dans le passé, puisque « tout
ce que le Christ est, et tout ce qu'il a fait et souffert pour tous les hommes, par‘umpe de I'éternité divine
et surplombe ainsi tous les temps... ».(10)

Quand I'Eglise célébre I'Eucharistie, mémorial de la mort et de la résurrection de son Seigneur, cet
événement central du salut est rendu réellement présent et ainsi « s'opére 'AAAAceuvre de notre
rédemption ».(11)Ce sacrifice est tellement décisif pour le salut du genre humain que Jésus Christ ne
I'a accompli et n'est retourné vers le Pére qu'aprés nous avoir laissé le moyen d'y participer comme si
nous y avions ¢té présents. Tout fidele peut ainsi y prendre part et en gotiter les fruits d'une maniere
inépuisable. Telle est la foi dont les générations chrétiennes ont vécu au long des siecles. Cette foi, le
Magistére de 1'Eglise I'a continuellement rappelée avec une joyeuse gratitude pour ce don
inestimable.(12) Je désire encore une fois redire cette vérité, en me mettant avec vous, chers fréres et
sAAAAceurs, en adoration devant ce Mystére: Mystére immense, Mystére de miséricorde. Qu'est-ce
que Jésus pouvait faire de plus pour nous? Dans I'Eucharistie, il nous montre vraiment un amour qui
va « jusqu'au bout » (cf. Jn 13, 1), un amour qui ne connait pas de mesure.

12. Cet aspgct de charité universelle du Sacrement eucharistique est fondé sur les paroles mémes du
Sauveur. En l'instituant, Jésus ne se contenta pas de dire « Ceci est mon corps », « Ceci est mon
sang », mais il ajouta « livré pour vous » et « répandu pour la multitude » (Lc¢ 22, 19-20). Il n'affirma
pas seulement que ce qu'il leur donnait 4 manger et a boire était son corps et son sang, mais il en
exprima aussi/la valeur sacrificielle, rendant présent de manic¢re sacramentelle son sacrifice qui
s'accomplirait sur la Croix quelques heures plus tard pour le salut de tous. « La Messe est a la fois et
inséparablement le mémorial sacrificiel dans lequel se perpétue le sacrifice de la Croix, et le banquet
sacré¢ de la communion au Corps et au Sang du Seigneur ».(13)



L'Eglise vit continuellement du sacrifice rédempteur, et elle y accéde non seulement par un simple
souvenir plein de foi, mais aussi par un contact actuel, car ce sacrifice se rend présent, se perpétuant
sacramentellement, dans chaque communauté qui l'offre par les mains du ministre consacré. De cette
facon, I'Eucharistie étend aux hommes d'aujourd'hui la réconciliation obtenue une fois pour toutes par
le Christ pour I'humanité de tous les temps. En effet, « le sacrifice du Christ et le sacrifice de
'Eucharistie sont un unique sacrifice ».(14) Saint Jean Chrysostome le disait déja clairement: « Nous
offrons toujours le méme Agneau, non pas l'un aujourd'hui et un autre demain, mais toujours le méme.
Pour cette raison, il n'y a toujours qu'un seul sacrifice. [...] Maintenant encore, nous offrons la victime
qui fut alors offerte et qui ne se consumera jamais ».(15)

Ia Messe rend présent le sacrifice de la Croix, elle ne s'y ajoute pas et elle ne le multiplie pas.(16) Ce
qui se répéte, c'est la célébration en mémorial, la « manifestation en mémorial » (memorialis
demonsiratio) (17) du sacrifice, par laquelle le sacrifice rédempteur du Christ, unique et définitif, se
rend présent dans le temps. La nature sacrificielle du Mystére eucharistique ne peut donc se
comprendre comme quelque chose qui subsiste en soi, indépendamment de la Croix, ou en référence
seulement indirecte au sacrifice du Calvaire.

13. En vertu de son rapport étroit avec le sacrifice du Golgotha, 'Eucharistie est un sacrifice au sens
propre, et non seulement au sens générique, comme ¢'il s'agissait d'une simple offrande que le Christ
fait de lui-méme en nourriture spirituelle pour les fideles. En effet, le don de son amour et de son
obéissance jusqu'au terme de sa vie (cf. Jn 10, 17-18) est en premier lieu un don a son Pere. Clest
assurément un don en notre faveur, et méme en faveur de toute 'humanité (cf. Mt 26, 28; Mc 14,
24: L¢ 22, 20; Jn 10, 15), mais c'est avant fout un don au Pére: « Sacrifice que le Pére a accepté,
échangeant le don total de son Fils, qui s'est fait « obéissant jusqu'a la mort» (Ph2, 8), avec son
propre don paternel, c'est-a-dire avec le don de la vie nouvelle et immortelle dans la
résurrection ».(18) ;

En donnant son sacrifice & 'Eglise, le Christ a voulu également faire sien le sacrifice spirituel de
I'Eglise, appelée a s'offrir aussi elle-méme en méme temps que le sacrifice du Christ. Tel est
l'enseignement du Concile Vatican II concernant tous les fideles: « Participant au Sacrifice
eucharistique, source et sommet de toute la vie chrétienne, ils offrent a Dieu la victime divine, et
s'offrent eux-mémes avec elle ».(19)

(9) Cf. Conc. cecum. Vat. II, Const. sur la sainte Liturgie Sacrosanctum concilium, n. 47: Salvator
noster [...] Sacrificium Eucharisticum Corporis et Sanguinis sui instituit, quo Sacrificium Crucis in
swcula, donec veniret, perpetuaret...: « Notre Sauveur [...] institua le sacrifice eucharistique de son
Corps et de son Sang pour perpétuer le sacrifice de la croix au long des siécles, jusqu'a ce qu'il
vienne ». '

(10) Catéchisme de 'Eglise catholique, n. 1085.

(11) Cone. cecum. Vat. 11, Const. dogm. Lumen gentium, n. 3.

(12) Cf. Paul VI, Profession de foi (30 juin 1968), n. 24: AAS 60 (1968), p. 442; La Documentation
catholigue 65 (1968), col. 1256-1257; Jean-Paul II, Lettr. apost. Dominice Cence (24 février 1980), n.
9: A4S 72 (1980), pp. 142-146; La Documentation catholique 77 (1980), pp. 305-306.

(13) Catéchisme de | 'Eglise catholigue, n. 1382.

(14) Ibid., n. 1367.

(15) Homélie sur la Lettre aux Hébreux, 17, 3¢ PG 63, 131

(16) Cf. Conc. cecum. de Trente, Session XXI1, Doctrine sur le saint sacrifice de la Messe, ch.
2: DS 1743; La Foi catholique, n. 768: « C'est une seule et méme victime, c'est le méme qui offre
maintenant par le ministére des prétres, qui s'est offert lui-méme alors sur la Croix; seule, la maniére
d'offrir différe ».

(17) Pie XII, Encycl. Mediator Dei (20 novembre 1947): A4S 39 (1947), p. 548; La Documentation
catholigue 45 (1948), col. 216.

(18) Jean-Paul II, Encycl. Redemptor hominis (15 mars 1979), n. 20: A4S 71 (1979), p- 310; La
Documentation catholigue 76 (1979), p. 317.

(19) Const. dogm. Lumen gentium, n. 11.



CHAPITRE Il : L'EUCHARISTIE EDIFIE L'EGLISE

21. Le Concile Vatican II a rappelé que la Célébration eucharistique est au centre du processus de
croissance de 1'Eglise. En effet, aprés avoir dit que « I'Eglise, qui est le Régne du Christ déja présent
en mystére, grandit dans le monde de fagon visible sous l'effet de la puissance de Dieu »(35) comme
s'il voulait répondre a la question: « Comment grandit-elle? », il ajoute: « Chaque fois que se célébre
sur l'autel le sacrifice de la Croix, par lequel le Christ, notre Paque, a été immolé” (1 Co 5, 7), s'opére
I'ceuvre de notre rédemption. En méme temps, par le Sacrement du pain eucharistique, est représentée
et rendue effective I'unit¢ des fideles qui forment un seul corps dans le Christ (cf. 7 Co 10, 17) ».(36)
Aux origines mémes de I'Eglise, il y a une influence déterminante de I'Eucharistie. Les Evangélistes
précisent que ce sont les Douze, les Apdtres, qui se sont réunis autour de Jésus, a la derniére Céne
(cf. Mt 26, 20; Mc 14, 17; Lc 22, 14). C'est un point particulier trés important, puisque les Apotres
« furent les germes du nouvel Israél et en méme temps l'origine de la hiérarchie sacrée ».(37) En leur
donnant son corps et son sang en nourriture, le Christ les unissait mystérieusement a son sacrifice qui
devait se consommer sur le Calvaire peu aprés. Par analogie avec I'Alliance du Sinai, scellée par le
sacrifice et l'aspersion du sang,(38) les gestes et les paroles de Jésus a la derniére Céne posaient les
fondements de la nouvelle communauté messianique, le peuple de la nouvelle Alliance.

En accueillant au Cénacle l'invitation de Jésus: « Prenez et mangez... Buvez-en tous... » (Mt 26, 26.
28), les Apdtres sont entrés, pour la premiére fois, en communion sacramentelle avec Lui. A partir de
ce moment-l3, et jusqu'a la fin des temps, I'Eglise se construit & travers la communion sacramentelle
avec le Fils de Dieu immolé pour nous: « Faites cela en mémoire de moi... Chaque fois que vous en
boirez, faites cela en mémoire de moi » (I Co 11, 24-25; cf. Le 22, 19).

22. L'incorporation au Christ, réalisée par le Baptéme, se renouvelle et se renforce continuellement par
la participation au Sacrifice eucharistique, surtout par la pleine participation que l'on y a dans la
communion sacramentelle. Nous pouvons dire non seulement que chacun d'entre nous regoit le
Christ, mais aussi que le Christ regoit chacun d'entre nous. 11 resserre son amitié avec nous: « Vaus
étes mes amis » (Jn 15, 14). Quant a nous, nous vivons grace a lui: « Celui qui me mangera vivra par
moi » (Jn 6, 57). Pour le Christ et son disciple, demeurer I'un dans l'autre se réalise de maniére
sublime dans la communion eucharistique: « Demeurez en moi, comme moi en vous » (Jn 15, 4).

En s'unissant au Christ, le peuple de la nouvelle Alliance, loin de se refermer ‘sur lui-méme, devient
« sacrement » pour I'humanité,(39) signe et instrument du salut opéré par le Christ, lumiére du monde
et sel de la terre (cf. Mr5, 13-16) pour la rédemption de tous.(40)La mission de I'Eglise est en
continuité¢ avec celle du Christ: « De méme que le Pére m'a envoyé, moi aussi, je vous envoie »
(Jn 20, 21). C'est pourquoi, de la perpétuation du sacrifice du Christ dans 1'Eucharistie et de la
communion a son corps et a son sang, I'Eglise recoit les forces spirituelles nécessaires a
I'accomplissement de sa mission. Ainsi, 1'Eucharistie apparait en méme temps comme la source et
le sommet de toute 'évangélisation, puisque son but est la communion de tous les hommes avec le
Christ et en lui avec le Pére et 'Esprit Saint.(41)

23. Par la communion eucharistique, 1'Eglise est également consolidée dans son unité de corps du
Christ. Saint Paul se référe a cette efficacité unificatrice de la participation au banquet eucharistique
quand il éerit aux Corinthiens: « Le pain que nous rompons, n'est-il pas communion au corps du
Christ? Puisqu'il y a un seul pain, la multitude que nous sommes est un seul corps, car nous avons tous
part 4 un seul pain» (/ Co 10, 16- 17). Le commentaire de saint Jean Chrysostome est précis et
profond: « Qu'est donc ce pain? C'est le corps du Christ. Que deviennent ceux qui le regoivent? Le
corps du Christ: non pas plusieurs corps, mais un seul corps. En effet, comme le pain est tout un, bien
qu'il soit constitué de multiples grains qui, bien qu'on ne les voie pas, se trouvent en lui, tels que leur
différence disparaisse en raison de leur parfaite fusion, de la méme maniere nous sommes unis les uns
aux autres et nous sommes unis tous ensemble au Christ ».(42) L'argumentation est serrée: notre unité
avec le Christ, qui est don et grace pour chacun, fait qu'en lui nous sommes aussi associés a l'unité de



son corps qui est I'Eglise. L'Eucharistie renforce l'incorporation au Christ, qui se réalise dans le
Baptéme par le don de I'Esprit (cf. / Co 12, 13.27)

['action conjointe et inséparable du Fils et de I'Esprit Saint, qui est a l'origine de I'Eglise, de sa
constitution et de sa stabilité, est agissante dans I'Eucharistie. L'auteur de la Liturgie de saint
Jacques en est bien conscient: dans I'épiclése de I'anaphore, on prie Dieu le Pére d'envoyer |'Esprit
Saint sur les fidéles et sur les dons, afin que le corps et le sang du Christ « servent a tous ceux qui y
participent [...] pour la sanctification des Ames et des corps ».(43) C'est le divin Paraclet qui raffermit
I'Eglise par la sanctification eucharistique des fideles.

24. Le don du Christ et de son Esprit, que nous recevons dans la communion eucharistique, accomplit
avec une surabondante plénitude les désirs d'unité fraternelle qui habitent le caeur humain; de méme, il
éleve l'expérience de fraternité inhérente a la participation commune a la méme table eucharistique
jusqu'a un niveau bien supérieur a celui d'une simple expérience de convivialite humaine. Par la
communion au corps du Christ, I'Eglise réalise toujours plus profondément son identité: elle « est,
dans le Christ, en quelque sorte le sacrement, c'est-a-dire le signe et I'instrument de I'union intime avec
Dieu et de I'unité de tout le genre humain ».(44)

(35) Const. dogm. Lumen gentium, 1. 3.

(36) Ibid. "

(37) Conc. cecum. Vat. II, Décr. sur I'activité missionnaire de I'Eglise Ad gentes, n. 5.

(38) « Moise prit le sang, en aspergea le peuple, et dit: “Voici le sang de I'Alliance que, sur la base de
toutes ces paroles, le Seigneur a conclue avec vous” » (Ex 24, 8).

(39) Cf. Conc. cecum. Vat. II, Const. dogm. Lumen gentium, n. 1.

(40) Cf. ibid., n. 9.

(41) Cf. Conc. cecum. Vat. 1, Décr. Presbyterorum ordinis, n. 5. Le méme décret dit au n. 6:
« Aucune communauté chrétienne ne s'édifie si elle n'a pas sa racine et son centre dans la célébration
de la trés sainte Eucharistie ».

(42) Homélies sur la Ire Letire aux Corinthiens, 24, 2: PG 61,:200; cf. Didache, IX, 4; Funk, 1,
22: SCh 248, p. 177; S. Cyprien, Lettres LXIII, 13: PL 4, 384, Correspondance 11, Les Belles Lettres,
Paris (1925), pp. 201-202.

(43) PO 26, 206.

(44) Conc. cecum. Vat. II, Const. dogm. Lumen gentium, n. 1.
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Le mystere eucharistique se réalise dans le Sacrifice de la Messe

A présent Nous aimons, Vénérables Freres, a rappeler pour I'édification et la joie de tous, la doctrine
que I'Eglise tient de la tradition et enseigne dans un accord unanime.

D'abord il est bon de redire ce qui forme comme la synthése et le sommet de cet enseignement: dans le
mystére eucharistique est représenté de fagon merveilleuse le Sacrifice de la Croix consommé une fois
pour toutes sur le Calvaire; ce Sacrifice y est sans cesse rendu présent a notre souvenir et sa vertu
salutaire y est appliquée a la rémission des péchés qui se commettent chaque jour.(12) Notre-Seigneur
Jésus-Christ en instituant le mystére eucharistique a scellé de son sang la Nouvelle Alliance dont 11 est
le Médiateur, comme déja Moise avait scellé 1'Ancienne Alliance dans le sang des victimes. (13)
L'Evangile le rapporte: a la derniére Céne, "ayant pris le pain, Il rendit grices et rompit le pain puis le
donna aux Apétres en disant: Ceci est mon Corps donné pour vous; faites ceci en mémoire de moi.
Pareillement II prit la coupe, apres le repas, en disant: Ceci est la coupe de la Nouvelle Alliance dans
mon sang répandu pour vous ". (14) En prescrivant aux Apdtres de faire cela en souvenir de Lui, 1l
voulait du méme coup que le geste se renouvelat perpétuellement.

Et I'Eglise a fidelement exécuté cette consigne, restant attachée aux enseignements des Apdtres et se
réunissant pour célébrer le Sacrifice Eucharistique. "Et tous étaient assidus aux enseignements des
Apoétres et aux réunions communes, a la fraction du pain et aux priéres". (15) Et telle était la ferveur
que les fideles y puisaient qu'on pouvait dire & leur sujet. " La masse des croyants n'avait qu'un coeur
et qu'une dme ".(16) |

A son tour I'Apdtre Paul, qui nous a transmis avec une extréme fidelité ce qu'il avait appris du
Seigneur," parle ouvertement du Sacrifice Eucharistique quand il exphque que les chrétiens ne
peuvent avoir part aux sacrifices des paiens, précisément parce qu'ils sont devenus participants de la
table du Seigneur. "La coupe de bénédiction que nous bénissons, n'est-elle pas une communion au
sang du Christ? Et le pain que nous rompons n'est-il pas une participation au corps du Christ? ... Vous
ne pouvez boire  la coupe du Seigneur et a la coupe des démons; vous ne pouvez participer a la table
du Seigneur et a la table des démons".(18) )

Cette oblation nouvelle du Nouveau Testament, que Malachie avait prédite, (19) 'Eglise, instruite par
le Seigneur et les Apdtres, I'a toujours offerte "non seulement pour les péchés, les peines, les
satisfactions et les autres nécessités des fideles vivants, mais aussi pour ceux qui sont morts dans le
Christ et ne sont pas encore pleinement purifiés".(20) Pour ne rien dire des autres témoignages,
évoquons seulement celui de saint Cyrille de Jérusalem, qui, formant les néophytes dans la foi
chrétienne, prononga ces paroles mémorables " Aprés avoir accompli le sacrifice spirituel, rite non
sanglant, nous adressons a Dieu, sur cette hostie de propitiation, des supplications pour la paix partout
dans I'Eglise, pour I'empereur, les armées et les alliés, pour les malades et les gens éprouvés, et en
général nous prions tous pour tous ceux qui sont morts parmi nous; NOus SOMMes convaincus que
cette invocation sera de trés grand secours pour les dmes en faveur desquelles monte la priére tandis
qu'est présente la victime sainte et redoutable ". A I'appui de son enseignement le Docteur apporte
l'exemple de la couronne que l'on tresse pour I'empereur, en vue d'obtenir le pardon des exilés, et il
conclut: "De méme nous aussi nous présentons a Dieu des priéres pour les défunts, méme s'ils furent
pécheurs; nous ne Lui tressons pas une couronne, mais nous Lui offrons en rangon de nos péchés le
Christ immolé, tachant de rendre Dieu propice a nous et 4 eux ". (21) Saint Augustin atteste que la
coutume d'offrir le sacrifice de notre rédemption pour les défunts comme pour les vivants était en
vigueur dans I'Eglise de Rome (22) et en méme temps que cette coutume s'observait dans 'Eglise
entiere. (23)



Mais il est autre chose que Nous Nous plaisons a ajouter, vu sa grande utilité¢ pour éclairer le mystere
de 1'Eglise: celle-ci, jouant en union avec le Christ le role de prétre et de victime, est tout entiére a
offrir le Sacrifice de la Messe et elle y est offerte tout entiere. Cet admirable enseignement, déja livré
par les Péres (24) a été, a une époque récente, exposé par Notre Prédécesseur Pie XII d'heureuse
mémoire (25) et en dernier lieu il a été formulé par le Ile Concile du Vatican dans la Constitution De
Ecclesia a propos du Peuple de Dieu.(26) C'est Notre vif désir de le voir toujours davantage expliqué
et plus profondément imprimé dans I'dme des fideles, sans détriment de la juste différence de nature et
non seulement de degré qui distingue le sacerdoce des fidéles du sacerdoce hiérarchiques Il n'est pas
de doctrine plus apte a alimenter la piété eucharistique et a mettre en valeur la dignité de tous les
fidéles comme aussi a presser les cceurs d'atteindre le sommet de la sainteté - lequel consiste
simplement a se mettre tout au service de la Majesté divine par une généreuse offrande de soi-méme.

1 faut aussi rappeler la conclusion qui découle de cette doctrine concernant le caractere public et
social de toute Messe.(28) En effet, la Messe, méme si elle est célébrée en particulier par un prétre,
n'est jamais pour autant une démarche privée mais elle est action du Christ et de I'Eglise, qui a appris a
s'offrir elle-méme, dans le sacrifice qu'elle offre, en sacrifice universel, appliquant au salut du monde
entier la vertu rédemptrice unique et infinie du Sacrifice de la Croix. Il n'est pas de Messe qui ne soit
offerte pour le salut du monde entier et non seulement pour le salut de quelques personnes.

Par conséquent, s'il est hautement convenable qu'a la célébration de la Messe les fidéles participent
activement en grand nombre, il n'y a pas a blamer mais au contraire a approuver la célébration de la
Messe en privé, conformément aux prescriptions et aux traditions de la Sainte Eglise, par un prétre
avec un seul ministre pour la servir. C'est que cette Messe assure une grande abondance de gréces
particuliéres au bénéfice soit du prétre lui-méme soit du peuple fid¢le et de toute I'Eglise et méme du
monde entier, grices qui ne pourraient étre obtenues aussi largement par la seule Communion.

Clest pourquoi Nous recommandons avec une paternelle insistance aux prétres, qui a un titre
particulier sont dans le Seigneur Notre joie et Notre couronne, de rester conscients du pouvoir que
I'Evéque consécrateur leur conféra d'offrir & Dieu le Sacrifice et de célébrer des Messes tant pour les
vivants que pour les défunts au nom du Seigneur (29) et de célébrer chaque jour la Messe en toute
dignité et dévotion, afin qu'eux-mémes et les autres fidé¢les profitent de I'application des fruits
abondants issus du Sacrifice de la Croix. De cette fagon ils contribueront grandement aussi au salut du
genre humain.

Dans le sacrifice de la Messe, le Christ se rend sacramentellement présent.

Ce que Nous venons de résumer touchant le Sacrifice de la Messe Nous amene a dire aussi un mot du
Sacrement de 'Eucharistie: Sacrifice et Sacrement s'intégrent ensemble dans le méme mystére en sorte
qu'on ne peut séparer 'un de l'autre. Le Seigneur s'immole de maniere non sanglante dans le Sacrifice
de la Messe, qui représente le Sacrifice de la Croix, en appliquant la vertu salutaire, au moment ou par
l'effet des paroles de la consécration il commence d'étre sacramentellement présent comme nourriture
spirituelle des fidéles sous les especes du pain et du vin.

Bien divers sont, nous le savons tous, les modes de présence du Christ & son Eglise. I est utile de
reprendre un peu plus largement cette vérité si belle que la Constitution sur la Sainte Liturgie a
brievement exposées (30). Le Christ est présent a son Eglise qui prie, étant Lui-méme Celui qui "prie
pour nous, qui prie en nous et qui est prié par nous: il prie pour nous comme notre Prétre; il prie en
nous comme notre Chef: il est prié par nous comme notre Dieu "; (31) c'est lui-méme qui a promis:
"La oll se trouveront réunis en mon nom deux ou trois, je m'y trouverai au milieu d'eux" (32)

11 est présent & son Eglise qui accomplit les ceuvres de miséricorde, non seulement parce que, quand
nous faisons un peu de bien 4 l'un de ses freres les plus humbles nous le faisons au Christ lui-méme,
(33) mais aussi parce que c'est le Christ lui-méme qui opére ces actions par le moyen de son Eglise y
venant toujours au secours des hommes avec sa charité divine. Il est présent a I'Eglise qui dans son
pelerinage terrestre aspire au port de la vie éternelle, puisqu'll habite en nos coeurs par la foi (34) et
qu'Tl y répand la charité par l'action de 1'Esprit Saint que lui-méme nous a donné.(35)



D'une autre fagon, non moins véritable, 11 est présent a son Eglise qui préche, puisque I'Evangile
qu'elle annonce est Parole de Dieu et que cette Parole est proclamée au nom et par l'autorité du Christ,
Verbe de Dieu incarné, et avec son assistance, afin qu'il y ait " un seul troupeau se confiant a un
unique berger " (36)

Il est présent a 'Eglise qui dirige et gouverne le Peuple de Dieu, puisque le pouvoir sacré découle du
Christ, et que le Christ, " Pasteur des Pasteurs ", assiste les Pasteurs qui exercent ce pouvoir (37) selon
la promesse faite aux Apotres. De plus, et d'une maniére plus sublime encore, le Christ est présent a
son Eglise qui en son nom célebre le Sacrifice de la Messe et administre les Sacrements. A propos de
la présence du Christ dans I'offrande du Sacrifice de la Messe, laissez-Nous citer ce que saint Jean
Chrysostome, transporté d'admiration, dit avec justesse et éloquence: "je veux ajouter une chose
vraiment ¢tonnante, mais ne soyez point surpris ni troublés. Qu'est-ce donc? L'offrande est la méme,
qui que ce soit qui la présente, ou Paul ou Pierre; cette méme offrande que le Christ confia aux
disciples et que maintenant les prétres accomplissent: celle-ci n'est pas inférieure & celle-1a, parce
qu'elle ne tient pas sa sainteté¢ des hommes mais de Celui qui la fit sainte. Comme les paroles dites par
Dieu sont celles-la méme qu'a présent le prétre prononce, ainsi l'oblation est la méme " (39)

Personne non plus n'ignore que les Sacrements sont action du Christ qui les administre par le moyen
des hommes. Pour cette raison ils sont saints d'eux-mémes, et par la vertu du Christ ils conférent la
grace a I'ame en atteignant le corps.

On reste émerveillé devant ces divers modes de présence du Christ et on y trouve a contempler le
mystére méme de 1'Eglise. Pourtant bien autre est le mode, vraiment sublime, selon lequel le Christ est
présent a I'Eglise dans le Sacrement de I'Eucharistie. C'est pourquoi celui-ci est parmi tous les
Sacrements "le plus doux pour la dévotion, le plus beau pour l'intelligence, le plus saint pour ce qu'il
renferme "; (40) oui il renferme le Christ lui-méme et il est, "comme la perfection de la vie spirituelle
et la fin a laquelle tendent tous les Sacrements ".(41)

Cette présence, on la nomme "réelle", non a titre exclusif, comme si les autres présences n'étaient pas
" réelles ", mais par excellence ou " antonomase ", parce qu'elle est substantielle, et que par elle le
Christ, Homme-Dieu, se rend présent tout entier.(42)

Ce serait donc une mauvaise explication de cette sorte de présence que de préter au Corps du Christ
glorieux une nature spirituelle (" pneumatique") omniprésente; ou de réduire la présence eucharistique
aux limites d'un symbolisme, comme si ce Sacrement si vénérable ne consistait en rien autre qu'en un
signe efficace "de la présence spirituelle du Christ et de son union intime avec les fidéles, membres du
Corps Mystique". (43)

Assurément le symbolisme eucharistique a été abondamment étudié par les Péres et les Scolastiques,
surtout par rapport a l'unité de I'Eglise; le Concile de Trente a résumé cette doctrine quand il enseigne
que notre Sauveur a laissé a son Eglise I'Eucharistie " comme symbole de son unité et de la charité par
laquelle Lui-méme veut voir tous les chrétiens intimement unis entre eux ", "et donc comme un
symbole de ce Corps unique dont Il est 1a Téte " (44)

Aux premiers débuts de la littérature chrétienne, l'auteur inconnu de l'ouvrage intitulé Didaché ou
Doctrine des XII Apbtres écrivait a ce sujet: "Pour ce qui regarde 1'Eucharistie, rendez grace de cette
maniere: ... comme ce pain rompu était précédemment dispersé sur les montagnes et devint un par le
rassemblement des grains, qu'ainsi ton Eglise se rassemble des confins de la terre en ton Royaume".
(45)

Pareillement saint Cyprien, défendant l'unité de 1'Eglise contre le schisme, écrit: " Enfin les Sacrifices
mémes du Seigneur mettent en lumiére l'unité des chrétiens, soudés par une charité solide et
infrangible. Car quand le Seigneur appelle son corps le pain composé de 'union d'une multitude de
grains, Il désigne notre peuple réuni, ce peuple que Lui-méme portait; et quand Il appelle son sang le
vin tiré d'une quantité de grappes et de raisins dont le jus a été exprimé et mél¢, Il désigne de méme
notre troupeau unifi¢ par la fusion de toute une multitude ".(46)

D'ailleurs, avant tous les autres, I'Apdtre J'avais dit aux Corinthiens: " Puisqu'il y a un seul pain, nous
ne formons a nous tous qu'un seul corps, car tous nous avons part a ce pain unique ".(47)
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Eucharistie et Eglise

Eucharistie, principe causal de I'Eglise

14. A travers le Sacrement de I'Eucharistie, Jésus fait entrer les fidéles dans son « heure »; il nous
montre ainsi le lien qu'il a voulu entre lui et nous, entre sa personne et I'Eglise. En effet, le Christ lui-
méme, dans le Sacrifice de la croix, a engendré 'Eglise comme son épouse et son corps. Les Péres de
I'Eglise ont médité longuement sur la relation entre l'origine d'Eve, issue du c6té d'Adam endormi
(cf. Gn 2, 21-23), et celle de la nouvelle Eve, 'Eglise, née du coté du Christ, immergé dans le sommeil
de la mort: de son cOté transpercé, raconte Jean, il sortit du sang et de l'eau (cf. Jn 19, 34), symbole
des sacrements. (30) Un regard contemplatif vers « celui qu'ils ont transpercé » (Jn 19, 37) nous
conduit a considérer le lien causal qui existe entre le sacrifice du Christ, I'Eucharistic et I'Eglise.
L'Eglise, en effet, « vit de I'Eucharistie ». (31) Puisqu'en elle se rend présent le sacrifice rédempteur
du Christ, on doit avant tout reconnaitre qu'« aux origines mémes de I'Eglise, il y a une influence
causale de I'Eucharistie ». (32) L'Eucharistie est le Christ qui se donne a nous, en nous édifiant
continuellement comme son corps. Par conséquent, dans la relation circulaire suggestive entre
I'Eucharistie qui édifie 1'Eglise et 1'Eglise elle-méme qui fait 'Eucharistie, (33) la causalité premiére
est celle qui est exprimée dans la premiére formule: I'Eglise peut célébrer et adorer le mystére du
Christ présent dans 1'Eucharistie justement parce que le Christ lui-méme s'est donné en premier a elle
dans le Sacrifice de la croix. La possibilité, pour 'Eglise, de « faire » I'Eucharistie est complétement
enracinée dans l'offrande que le Christ lui a faite de lui-méme. Nous découvrons ici aussi un aspect
convaincant de la formule de saint Jean: « Il nous a aimés le premier » (/ Jn 4, 19). Ainsi, dans chaque
célébration, nous confessons nous aussi le primat du don du Christ. L'influence causale de
I'Eucharistie & l'origine de 1'Eglise révéle en définitive l'antériorité non seulement chronologique mais
également ontologique du fait qu'il nous a aimés « le premier ». Il est pour l'éternité celui qui nous
aime le premier.

Eucharistie et communion ecclésiale

15. L'Eucharistie est donc constitutive de I'étre et de l'agir de 1'Eglise. C'est pourquoi 1'Antiquité
chrétienne désignait par la méme expression, Corpus Christi, le corps né de la Vierge Marie, le Corps
eucharistique et le Corps ecclésial du Christ. (34) Cette donnée bien présente dans la tradition nous
aide a faire grandir en nous la conscience du caractére inséparable du Christ et de I'Eglise. Le
Seigneur Jésus, en s'offrant lui-méme pour nous en sacrifice, a annoncé a l'avance dans ce don, de
maniére efficace, le mystére de I'Eglise. 1 est significatif que la deuxiéme priére eucharistique, en
invoquant le Paraclet, formule en ces termes la priére pour l'unité de 1'Eglise: « Qu'en ayant part au
corps et au sang du Christ, nous soyons rassemblés par 'Esprit Saint en un seul corps ». Ce passage
fait bien comprendre comment la res du Sacrement de I'Eucharistie est l'unité des fideles dans la
communion ecclésiale. L'Eucharistic se montre ainsi a la racine de I'Eglise comme mystére de
communion. (35)

Le Serviteur de Dieu Jean-Paul II, dans son Encyclique Ecclesia de Eucharistia, avait déja attiré
I'attention sur la relation entre Eucharistie et communio. 1l a parlé du mémorial du Christ comme de «
la plus haute manifestation sacramentelle de la communion dans I'Eglise ». (36) Lunit¢ de la
communion ecclésiale se révéle concrétement dans les communautés chrétiennes et elle se renouvelle
dans l'action eucharistique qui les unit et qui les différencie en Eglises particuliéres, « in quibus et ex
quibus una et unica Ecclesia catholica exsistit ». (37) C'est justement la réalité de l'unique Eucharistie
célébrée dans chaque diocése autour de I'Evéque qui nous fait comprendre comment les Eglises




particuliéres elles- mémes subsistent in et ex Ecclesia. En effet, « I'unicité et l'indivisibilité du Corps
eucharistique du Seigneur impliquent l'unicit¢ de son Corps mystique, qui est 'Eglise une et
indivisible. C'est a partir de son centre eucharistique que se réalise 'ouverture nécessaire de toute
communauté qui célébre, de toute Eglise particuliére: en se laissant attirer par les bras ouverts du
Seigneur, on s'insére dans son Corps, unique et sans division ». (38) C'est pourquoi, dans la
célébration de 1'Eucharistie, tout fidéle se trouve dans son Eglise, c'est-a-dire dans 1'Eglise du Christ.
Dans cette perspective eucharistique, comprise de maniére appropric¢e, la communion ecclésiale se
révele étre, par nature, une réalité catholique. (39) Souligner cette racine eucharistique de la
communion ecclésiale peut aussi contribuer efficacement au dialogue cecuménique avec les Eglises et
avec les Communautés ecclésiales qui ne sont pas en pleine communion avec le Siége de Pierre. En
effet, 'Eucharistie établit de maniére objective un lien d'unité fort entre 'Eglise catholique et les
Eglises orthodoxes, qui ont conservé la nature authentique et entiere du mystere de I'Eucharistie. Dans
le méme temps, le relief donné au caractere ecclésial de 1'Eucharistie peut aussi devenir un élément
privilégié du dialogue avec les Communautés issues de la Réforme. (40)

(30) Cf. Conc. cecum. Vat. II, Const. dogm. Lumen gentium, n. 3. Voir par exemple S. Jean
Chrysostome, Catéchéses 3, 13-19; SCh 50, pp. 174-177.

(31) Jean-Paul 1I, Encycl. Ecclesia de Eucharistia (17 avril 2003), n. 1: A48 95 (2003), p. 433, La
Documentation catholiqgue 100 (2003), p. 368.

(32) Ibidem, n. 21: AAS 95 (2003), p. 447; La Documentation catholique 100 (2003), p. 375.

(33) Cf. Jean-Paul II, Encycl. Redemptor hominis (4 mars 1979), n. 20: A4S 71 (1979), pp. 309-
316; La Documentation catholigue 76 (1979), pp. 317-318; Lettre apost. Dominicae Cenae (24 février
1980), n. 4: A4S 72 (1980), pp. 119-121; La Documentation catholique 77 (1980), pp. 302-303.

(34) Cf. Proposition 5.

(35) S. Thomas d'Aquin, Somme Théologique, 111, q. 80, a. 4.

(36) N. 38: 445 95 (2003), p. 458; La Documentation catholique 100 (2003) p. 381.

(37) Conc. cecum. Vat. II, Const. dogm. Lumen gentium, n. 23.

(38) Congrégation pour la Doctrine de la Foi, Lettre sur certains aspects de I'Eglise catholique
comprise comme communion Communionis notio (28 mai 1992), n. 11: A4S 85 (1993), p. 845; La
Documentation catholique 89 (1992), p. 732.

(39) Proposition 5: « Le terme ‘catholique' exprime l'universalit¢é provenant de l'unité que
I'Eucharistie, célébrée dans chaque Eglise, favorise et édifie. Les Eglises particuliéres dans I'Eglise
universelle ont ainsi, dans 1'Eucharistie, la tache de rendre visibles leur unité et leur diversité. Ce lien
d'amour fraternel laisse transparaitre la communion trinitaire. Les conciles et les synodes expriment
dans I'histoire cet aspect fraternel de I'Eglise ».

(40) Ct. ibidem.



